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PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA



PRESENTAZIONE
Il Progetto Formazione Continua Obesità, promosso dalla 
Fondazione A.D.I. prevede allo Step 2 l’organizzazione di un 
Meeting Interattivo ECM dal titolo “La gestione dell’obesità”.
L’evento ibrido si svolgerà a Milano in modalità RES e in 
modalità FAD sincrona.

L’obiettivo è quello di aumentare le competenze e il livello 
assistenziale del MMG nel trattamento della persona con 
Obesità, mediante attività educazionale e percorsi di 
formazione mirati e il supporto di materiale educazionale ed 
interattivo. In particolare si affronterà la scelta del percorso 
terapeutico, in relazione alle caratteristiche e alle 
problematiche riscontrate nel follow-up del paziente con 
Obesità.



RELATORI E MODERATORI

Gabriele BANCHINI, Milano
Zaira BENINI, Cesano Maderno (MB)

Antonio CARETTO, Brindisi
Giuseppe MALFI, Torino

Fabrizio MURATORI, Como
M. Letizia PETRONI, Bologna

Stefano PINTUS, Cagliari

Alessandro POLITI, Milano
Alfonso SANTELIA, Milano

Aurelio SESSA, Varese
Giulia TORGANO, Milano

Chiara VAGLIO, Milano
Mietta VENZI, Milano

Luisella VIGNA, Milano



PROGRAMMA

Introduzione alle tematiche scientifiche trattate
Antonio Caretto, Aurelio Sessa

SESSIONE I
Scelta del percorso diagnostico e terapeutico in
relazione alle caratteristiche del paziente con Obesità
Moderatori: Antonio Caretto, Aurelio Sessa

Il percorso diagnostico nella fenotipizzazione del
paziente con obesità   
Luisella Vigna

Casi clinici interattivi a confronto 
Zaira Benini, Gabriele Banchini 

Discussione 

La scelta del percorso terapeutico 
Stefano Pintus

Casi clinici interattivi a confronto 
Alfonso Santelia, Mietta Venzi

Ore 9.00 
  

  
  
  
  

Ore 9.30  
  
  

Ore 9.50  

Ore 10.20

Ore 10.30
  

Ore 10.50  



SESSIONE II
Come affrontare le problematiche riscontrate nel
follow-up del paziente con Obesità
Moderatori: Giuseppe Malfi, Alessandro Politi

Il follow-up del paziente con Obesità  
M. Letizia Petroni

Casi clinici interattivi a confronto 
Giulia Torgano, Chiara Vaglio 

Discussione 

Le opportune variazioni terapeutiche nel follow-up
del paziente con Obesità
Fabrizio Muratori

Casi clinici interattivi a confronto 
Zaira Benini, Alfonso Santelia 

Discussione e Take Home Messages
Antonio Caretto  

Questionario ECM e Conclusioni

Ore 11.20

Ore 11.40

Ore 12.10

Ore 12.20

Ore 12.40

Ore 13.10

Ore 13.30



INFORMAZIONI
RES ID ECM N. 3599-333338 - Crediti ECM N. 5,6
FAD SINCRONA ID ECM N. 3599-333351 - Crediti ECM N. 7,5

L'evento è stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua per le seguenti figure professionali:
MEDICO-CHIRURGO* 
*Discipline: Medicina Generale, Medicina Interna, Cardiologia, Chirurgia Generale, 
Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Igiene, 
Epidemiologia e Sanità Pubblica, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina dello Sport, 
Oncologia, Psichiatria, Psicoterapia, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Medicina Fisica e 
Riabilitazione, Pediatria, Medicina Legale, Patologia Clinica, Neurologia, Nefrologia, Urologia

I crediti ECM saranno erogati a fronte di una partecipazione pari al 
90% dei lavori scientifici e del superamento della prova di 
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.

COME ISCRIVERSI
Il Meeting si terrà  in modalità  ibrida ed è a titolo gratuito. Potrà 
quindi essere seguito in presenza, presso la sede congressuale oppure  
in modalità FAD sincrona.

Per acquisire i crediti ECM in modalità FAD sincrona, sarà necessario 
iscriversi alla piattaforma FAD del provider.

ISCRIVITI

https://geko.promeeting.it/iscrizione_form.php?idc=1204


Con il contributo non condizionante di 

Per informazioni sul progetto seguici su

www.centro-formazione-obesita.it 


